Programm-Erganzungen (Programmheft SPRING 2024 )

Dienstag,16.15 Uhr

»Practice what you preach — wie Kirchen die Welt verandern (kénnten)*
Mit Uwe Heimowski

Sauerlandstern, KR 31

Glaube ist immer Wort und Tat. Einzelne Christen und ganze Kirchengemeinden haben
das Potential die Gesellschaft zum Guten zu verandern. Wir denken an Menschen wie
Martin Luther King oder an die Friedensgebete in der Nikolaikirche in Leipzig. Was wir

wenig wissen, ist welchen Einfluss Kirchen in den Landern des globalen Stidens haben.
Was kénnen wir von Christen in Burundi oder Ruanda lernen?

Freitag,14.15 Uhr

»Kreuz und Klima — und was die Bibel dazu sagt*
Mit Uwe Heimowski

Hotel Hochheide, Tagungsraum 2

Wenn Gott der Schopfer dieser Welt ist, und wir sie bewahren sollen. Und wenn Paulus
schreibt, dass die ,ganze Schdpfung seufzt® (Rdm 8). Dann geht uns der Zustand der
Welt etwas an. Tearfund arbeitet in Landern, in denen die schweren Folgen des
Klimawandels spirbar sind — und in denen neue Konzepte erarbeitet werden. In
diesem Workshop gibt es biblische Impulse und Beispiele aus der Praxis.

Neu bei der JUGEND:
BOBAR
Evangelische Kirche

FUr dich ganz neu est. 2024 — unsere BoBar. Deine Comfort Zone zum chillen mit
deinen Freunden, kennenlernen neuer Leute, Musik héren und auch machen, spielen,
quatschen oder einfach mal die Atmosphére genieBen. Unsere Offnungszeiten sind:
Vor und nach dem Programm, zwischen 14:00 — 18:00 Uhr und ab 21:00 Uhr. Dort
findest du Snacks, Crépe und unser BoBar Special — Bubble Tea. Schau doch mal
vorbei!

Waldbaden

Dienstag,14.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Mit Claudia Biedermann, Willingen
Stolberghiitte, Eingang

Die Luft ist wirzig, das Licht grin, der Boden weich und voller Leben. Der Wald ist
nicht mehr nur Wald, sondern auch Therapie- und Gesundheitszentrum und das zu
Recht! Wissenschaftler haben herausgefunden, dass der Aufenthalt im Wald wie eine
Aromatherapie wirkt. Hinzu kommt das bewusste Wahrnehmen der Natur. Die
Teilnehmenden genieBen inspirierende Orte, die Stille und tanken auf. Die heilende
Wirkung erfahrst du unter fachkundiger Leitung.

Hinweis:

Kostenbeitrag: 5,- Euro (wird vor Ort eingesammelt)



Wanderung 2u Seelenorten

Donnerstag,14.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Mit Claudia Biedermann, Willingen
Tourist-Information Usseln, Treffpunkt am Eingang

Sauerlands Seelenorte - das sind u.a. Felsen und Steinbrlche, Kirchen und
Bergkuppen, machtige Baume und unterirdische Grotten. Es sind Orte, wohin
Menschen wandern und wo sie abschalten kénnen. Alle verbindet eine lebendige Stille.
Bewegung und bewusstes Atmen steigern den wohltuenden Effekt des Wanderns.
Wandert unter fachkundiger Leitung zu Seelenorten rund um Usseln und genief3t die
Entspannung im Einklang mit der Natur.

Hinweis:

Kostenbeitrag: 5,- Euro (wird vor Ort eingesammelt)



